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L’Assessorato allo Sport del Comune di Trieste ed il Comitato 
Provinciale ANSMeS Trieste in collaborazione con l’USSI del Friuli 
Venezia Giulia e la Società Pallanuoto Trieste, nell’ambito del Progetto 
Nazionale ANSMeS 2025, organizzano il forum 

Sport: stili di vita e salute ... 
... dalla teoria alla pratica 

 

Introducono Elisa Lodi Assessore allo Sport 

Fabio Kanidisek Pres.Prov.le ANSMeS 

Dialogano sul tema:                                       Guido Roberti 
giornalista sportivo 

Consigliere dell’USSI FVG 

Leopoldo Cervo 
biologo nutrizionista 

Lucrezia Cergol 
giocatrice e capitana 

della Pallanuoto Trieste 
atleta azzurra 

Matteo Parenzan 
campione paralimpico di tennis tavolo 
atleta azzurro 

 
 

Al termine la consegna delle targhe e delle tessere alle società, tecnici e 
dirigenti associati all’ANSMeS di Trieste 

 
 


