Roberta Zorovini dr. Maurizio Cannarozzo
www.amec.eu - +39 335 8373440 Presidente AMeC

, fondata nel 2005, ha come obiettivo principale facilitare e promuovere il
confronto tra discipline che affrontano diversamente la questione del benessere.
AMeC nel corso di questi anni ha organizzato quasi 200 eventi, pubblicato vari testi
scientifici e avviato numerosi progetti.

Tra i progetti in atto ricordiamo: I'impegno per l'integrazione delle categorie deboli, con
una serie di convegni sul tema.

in preparazione una serie di iniziative sul tema della relazione terapeutica e della
prevenzione del burnout per le professioni sanitarie e di assistenza, oltre alla consueta
opera di ricerca e divulgazione della medicina integrata.
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LA FISICA INCONTRA LA MEDICINA
LA PSICOLOGIA E IL BENESSERE

30-31 GENNAIO 2026

MIB SCHOOL of MANAGEMENT
Largo Caduti di Nassiriya 1 TRIESTE
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Venerdi 30 gennaio - | WORKSHOP

Marco Bertali Mia sorella acqua: da S. Francesco a questo mio corpo sacro

Fluire nell'Essere
La comunita LUMEN: fonte di cambiamento

Susanna Beira
Federico Palla

PAUSA PRANZO

Udo Ingo Danner Idrogeno molecolare: la nuova scienza della salute

Paolo Jerkic Il viaggio dell'acqua, un percorso che dalla sorgente ci porta alla
depurazione, per tornare alla natura

Milena Simeoni Il polso come fiume: la lettura pulsologica nella tradizione europea

Daniele Lo Rito Acqua e soluti: una cristallizzazione

Paolo Baron Proiezione del docufilm “L'acqua” da un'idea di Paolo Baron

Maurizio Cannarozzo  Conclusioni

Sabato 31 gennaio - || CONVEGNO

Maurizio Cannarozzo
Roberto Germano
Giuseppe Vitiello

Introduzione

Oxhy, I'energia della vita?

E I'acqua che determina il diametro interno dei microtubuli e la
stabilita termica del sistema

domande e risposte
pausa caffe

Fabio Burigana
Giuseppe Mascarella

Microbiota, mitocondri e canali energetici
Intelligenza Artificiale per I'economia circolare nell'uso dell'acqua

Pier Mario Biava
domande e risposte
pausa pranzo

Riprogrammazione cellule tumorali, rigenerazione tessutale e antiaging

Milena Simeoni Acqua di vita: Naturopatia, promozione della salute e Medicina
Tradizionale Europea
Bruno Galeazzi One health, modelli epistemologici a confronto

domande e risposte

Marco Bertali Noi, splendide molecole d'acqua, in un infinito oceano di relazioni
Maurizio Cannarozzo | La poetica dell'acqua

TAVOLA ROTONDA

| RELATORI

Medico chirurgo, psicoterapeuta, Palmanova, UD

Medico foniatra, istruttore di Rio Abierto, TS

Medico chirurgo, psichiatra, psicologo, psicoterapeuta, AMeC, CTFS, TS

Pier Mario Biava ~ Medico del lavoro, ricercatore, Ml

Fabio Burigana Medico gastroenterologo, Direttore Scuola di Ippocrate, TS

Maurizio Cannarozzo Medico del lavoro, psicoterapeuta, omeopata, Presidente AMeC, TS

Udo Ingo Danner  Titolare H2udO, accreditato H2 Consultant Molecular Hydrogen Institute, PN
Bruno Galeazzi Medico di medicina interna, omeopata, Presidente FIRMO, VI

Roberto Germano  Fisico, PROMETE Srl_CNR Spin off Company, OKHY Srl, NA

Paolo Jerkic Ingegnere, Responsabile Acqua - Direzione Reti AcegasApsAmga, TS
Daniele Lo Rito Acqua e soluti: una cristallizzazione

Giuseppe Mascarella gia Microsoft USA executive, imprenditore ex Parmalat, Professore di Al in USA
Federico Palla Economista, coordinatore rete europea SALUS, PC

Milena Simeoni Naturopata, rete Europea SALUS, Fondazione Internazionale LUMEN, PC
Giuseppe Vitiello  Professore onorario di Fisica Teorica, Universitd di Salerno, SA

Paolo Baron
Susanna Beira
Marco Bertali

IL RAZIONALE SCIENTIFICO

Il convegno ha l'obiettivo di esplorare le proprietd dell'acqua attraverso un approccio
interdisciplinare e innovativo.

Si distingue per l'integrazione di conoscenze scientifiche avanzate e la promozione di
soluzioni sostenibili. Sessioni di supporto si propongono di migliorare la qualitd della vita di
persone con disabilita, malattie, invecchiamento.

Approfondimento delle tematiche ecologiche legate all'acqua e non solo, promuovendo una
maggiore consapevolezza ambientale. Il convegno proporrd soluzioni eco-compatibili e
pratiche sostenibili, per affrontare le sfide ambientali globali.

Il convegno € un progetto pionieristico che unisce scienza, innovazione e integrazione
sociale, promuovendo un forte impegno verso la comunitd, il benessere delle persone e la
tutela dell'ambiente.



