
LUNEDì
2 FEBBRAIO
-ORE 18.00

TSC EDU
-VIA LOCCHI 21

CONFERENZA

Interviene:
- Andrea Catanese
Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche | Ideatore della Kinesiologia 
Somato Emozionale® e del metodo Ri.S.E.I.®

PER INFORMAZIONI:
info@triestecampus.com

Quando allenamento e tecnica 
non bastano più, è il corpo 
a parlare. Un incontro per 
scoprire come riconoscere 
e trasformare i blocchi invisibili 
della performance in nuove 
risorse per l’eccellenza sportiva.

IL CORPO
VINCE


