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Incontro con la popolazione 

 

Programma 
 

15:00 Conoscere e ridurre i fattori di rischio cardiovascolare - Dott.ssa 

Laura Padoan 

15:20 Domande dalla platea 

15:30 Il cuore in movimento: l’esercizio fisico come terapia di 

prevenzione cardiovascolare – Dott.ssa Andreea Mihaela Dragos 

15:50 Domande dalla platea 

16:00 Perché prendersi cura del proprio cuore quando si ha una 

neoplasia? - Dott.ssa Marzia De Biasio 

16:20 Domande dalla platea 

16:30 Conclusioni 
 


