
Settimana Europea 
della Mobilità 2026

16 - 22 settembre 2026

"Mobilità per tutti"



Mercoledì 16settembre

 Ortoliamo
Attività a tema ambiente e lettura dai 2 ai 6 anni.

16.20: ritrovo presso il capolinea della linea 35 in via Carducci 
16.30: partenza del bus
18.30: rientro con il bus da Sottolongera

Villaggio per Crescere, Ugorà, Trieste Trasporti.

 LeggiAMO con Zio Giò
Lettura intergenerazionale con Zio Giò nel giardino dell’ITIS.

16.45 –18.00: giardino ASP ITIS (Auditorium in caso pioggia)

Attività di Drago Zio Giò, ASP ITIS





Venerdì 18settembre

 10.000 passi di Salute a Trieste
Il percorso del bosco del Farneto con la partecipazione degli 

uffici Verde e Alberature del Comune di Trieste in 

collaborazione con ASD Downtown Tennis Court e Trieste 

Campus.

16.30: ritrovo presso il MIB

17.00-18.00: passeggiata lungo il percorso 10.000 passi di 

salute

FVG in Movimento, 10mila Passi di Salute, ASD Downtown Tennis Court,

Trieste Campus.



Sabato 19 settembre

 Leggere e creare al ritmo lento del cammino
Pedibus nel Parco di San Giovanni, nonni e nipoti da 3 a 6 anni.

09.45: ritrovo a San Cilino, capolinea dell’autobus n. 17

10.00-12.30: partenza del Pedibus in direzione Mini Mu con soste 

lungo il percorso e biglietti del bus a disposizione delle famiglie 

(Trieste Trasporti).

Nati per Leggere FVG, Mini Mu, TriesteTrasporti.

 Il Sabato del Villaggio Rampigada Santa

Per promuovere l’educazione alla mobilità e agli stili di vita 

sostenibili; attività collaterali, conferenze e musica serale.

12.00-22.00: piazzale Obelisco, Opicina
SPIZAssociazione di Promozione Sociale.



 Bici-Bus gratuito Trieste-Parenzo
Giornata di iniziative transfrontaliere tra Italia e Croazia.

14.00: Trieste-Parenzo, partenza Autostazione Piazza Libertà 9 

18.00: Parenzo-Trieste, partenza Autostazione di Parenzo

Direzione Centrale Infrastrutture e Territorio della Regione Autonoma FVG.

Sabato 19 settembre



Domenica 20settembre

 Roller Day -Mobilità sui pattini
Programma "sui pattini" di introduzione allo sport per tutti. 

10.00-13.00: Pista di Pattinaggio di Villa Revoltella

12.00: Esibizione di intrattenimento.

A.S.D. Roller University.

 10.000 passi di Salute
Il percorso lungo la Strada Napoleonica e il Sentiero 

Natura Contovello/Miramare con rientro via mare sul 

Delfino Verde (facoltativo)

10.00: ritrovo presso l’Obelisco, Opicina

FVG in Movimento, 10mila Passi di Salute, ASD Downtown Tennis Court,

Trieste Campus.



Domenica 20settembre

 Storie in movimento con Zio Giò
Un furgone colorato e la magia delle letture itineranti!

10.30-13.00: Villa Revoltella (spazio adiacente alle ex scuderie)
Drago Zio Giò.

 Bici-Bus gratuito Trieste-Parenzo
Giornata di iniziative transfrontaliere tra Italia e Croazia.

14.00: Trieste-Parenzo, partenza Autostazione Piazza Libertà

18.00: Parenzo-Trieste, partenza Autostazione di Parenzo

Direzione Centrale Infrastrutture e Territorio della Regione Autonoma
FVG.



Domenica 20settembre

 Villaggio Rampigada Santa
Promozione ed educazione alla mobilità e di vita sostenibili. 

09.00-18.00: piazzale Obelisco, Opicina

SPIZAssociazione di Promozione Sociale.

 Rampigada Santa per Tutti
Camminata lungo Scala Santa libera dal traffico. 

09.30: partenza da Roiano (inizio di Scala Santa)

SPIZAssociazione di Promozione Sociale.

 15ª Rampigada Santa
Crono-scalata a piedi, in bicicletta o in entrambe le discipline. 

10.00: da Roiano, Scala Santa, arrivo in piazzale Obelisco

SPIZAssociazione di Promozione Sociale.



Martedì 22settembre

 Argonauti Talk
Un incontro sulla mobilità per gli studenti delle Scuole
Secondarie di Secondo grado e delle Scuole Professionali.

10.00-12.00: Sala Luttazzi, Magazzino 26, Porto Vivo

Un programma ricco, educativo e divertente al tempo 
stesso con tanti ospiti.

Trieste Trasporti.



Domenica 27 settembre

 19° Historic Day -Giornata Nazionale del Veicolo d’Epoca

Esposizione statica di veicoli di interesse storico in Piazza della Borsa

nell'ambito della Giornata Nazionale promossa dall'A.S.I.

(Automotoclub Storico Italiano). 

8.00-18.00: Piazza della Borsa

Club Amici della Topolino Trieste, Associazione inBUSclub A.P.S.



Martedì 6 ottobre

 La parola alle Associazioni: insieme per promuovere
una lunga vita attiva

Incontro pubblico con le Associazioni ed Enti su prevenzione, 
movimento e benessere in sicurezza.

16.00-18.00: Urban Center, Corso Cavour 2/2

ASUGI (Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina), Sweet Heart -
Dolce Cuore, ASD Benessere.



Grazie


